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摘　要：近年来，高层建筑项目越来越多，为了完善建筑的内部功能，满足人们的需求，在建筑设计和装修时，都会设置
大量的电气设备，电气设备的安装使用不合理，或者没有进行规范化管理会引发火灾事故；在施工时，没有严格按照国家的标

准和执行电气相关的技术规范，也会增加发生火灾的概率。
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1　高层民用建筑供配电系统电气防火技术分析
在进行高层民用建筑供配电系统设计时，设计人员应该

要从多角度对电气负荷进行计算，防止出现电缆截面大而断路

开关过小导致电气超负荷的情况。在设计时要提高设计水平，

使用最先进的设计规范，正确选择N线和PE线截面，消除火灾
隐患，降低火灾发生的概率。目前中国的建筑防火设计规范、

配电设计规范、电气施工验收规范等国家相关水平标准和国际

标准规范还存在着一定的差距，这也是我国电气规范的安全水

平较低的原因。因此，在电气设备设计安装时应该积极吸取先

进的电气标准和国际标准，提高我国的电气规范的安全水平，

降低电气火灾发生的可能性[1]。

1.1　电力供应系统的设计
在高层民用建筑消防安全的设计活动过程中，对于消防电

梯，消防泵、消防火灾自动报警器、灭火设备、防火卷帘门、火

灾事故疏散照明指示灯和排烟装置等的负荷电源与配电，必须

要确保电源供应的稳定和在火灾中的安全性。在设计供电方案

时，要多方考虑，确保以上装置有两种独立的电源供电方式，

可以利用两路不同降压变电所提供的电能作为独立电源点，然

后通过两个独立电源点实现稳定供电。在高层建筑的电力供应

系统的设计中，应该在有事故照明或者是疏散指示灯等地方增

加逆变器，把蓄电池的直流电转换成交流电。在高层建筑中的

高压配电系统中应该采取单母线分段、自行切换、互相备用的

方式配电，最好用电缆作为电源的连线部分，动力和照明线最

好是分开。对于照明部分应该要采用母线槽配电，对于动力负

荷部分进行反射式的供电方式。对于高层民用建筑中的应该采

用柴油发电机作为应急备用电源，在一个消防对象出现设置了

两个以上的消防设备时，要确保柴油发电机能够启动所有消防

设备，在消防设备的启动过程中采用分时启动，可以避免因为

用电负荷的骤增而对设备造成电流冲击，和出现设备全负荷的

情况。对于发电机的选择，燃气涡轮发电机体积小、重量轻，

而且还不容易出现故障，是应急备用电源的最佳选择[2]。

1.2　配变电系统的设计
配变电系统也就是我们平时所说的配电所，对于空调设

备、冷冻机、风机、水泵等设施的使用，在高层建筑中，这些设

备承受的负荷会更重，因此要为其提供单独的配变电系统。一

般情况下，配变电机都是放在首层或者是最底层，但由于最底

层不利于设备的通风和散热，所以最好还是不要设置在最底

层。但在地下只有一层的情况下，要尽量提高配变电所的高度。

对于高压配电系统依旧还是采取反射式配电，确保供电稳定。

1.3　低压配电设备的设计
为了确保能够稳定供电，对于低压配电的部分，可以将照

明和动力的配电系统分开安置，消防和防灾的配电系统又单独

设置。TN系统有大量接地故障电流流通时，很容易出现线路
产生高温而导致起火，所以应该要对在TN系统中PEN和PE线
因为故障导致的热稳定性的问题多加注意。解决的办法有以下

几种：（1）可以采用剩余电流保护器来避免火灾的发生；（2）
压迫确保短路保护设备和过负荷保护设备出现短路和过负荷

是可以进行动作，此外还要确保控制电源的稳定；（3）电气设
备的绝缘水平必须要符合规范，检查有没有选用无油化设备或

者是飞弧距离小、飞弧不致外出的设备；（4）敷设方式和导线
的选择要科学合理，在线路保护的基础上，保证线的截面要符

合在出现故障时的动稳定和热稳定的要求。

2　电气火灾的预防措施
2.1　安装自动报警装置
在民用建筑高层安装电气火灾自动报警装置，对于能够及

时发现和解决火灾隐患，降低火灾发生的概率，减少火灾造成

的损失都有着积极意义。在进行电气火灾报警装置的安装时，

可以利用现代先进技术，通过用智能化的报警探测器，对电流

剩余电值、相对电流、可燃气体、高温、异常烟雾等现象进行

探测，然后再通过无线传感等方式对相关部门发起报警，这样

工作人员就可以及时处理，减少火灾发生的概率。

2.2　保证电气设施的质量合格
电气设施的质量除了会影响设施的使用寿命以外，还会

影响故障产生的几率，从而影响火灾发生的几率。不同环境、

不同条件下对于电气设备的质量要求也不同，在对电气设备进

行选择，要符合相关要求和标准，确保质量合格[3]。

3　结语
为了缓解用地和居民住房的压力，高层建筑出现得越来越

多。作为常见的建筑，与普通建筑相比，高层建筑的内部结构

更加复杂，为了满足人们的用电需求，会在高层建筑设置复杂

的供配电系统。但由于高层建筑发生火灾对人们生命安全的威

胁更大以及造成经济损失也更加严重，所以对于高层民用建筑

中的电气设备，进行合理规范的管理，定期检查和维护，确保

电气设备安全运行，才能减少电气火灾发生的概率，保护人们

的生命和财产安全。
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