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网络机房的建设与安全管理思路探索
房冬

（淮安市第三人民医院，江苏　淮安　223001）

摘　要：网络机房属于信息网络系统中的核心部分，对信息系统的良好运行起着重要的支撑、保障作用，因此应重点关注
网络机房的建设，同时结合机房的情况筛选最佳的安全管理措施、手段，增强信息网络系统的运行有效性。针对于此，本文明
确机房建设的要点规范、配电系统与监控布线系统的合理建设，消防与空调系统的建设措施等，并强化网络、软件方面的安全
管控，通过科学化的建设方式、合理性的安全管理措施，维护整体网络机房建设水平与安全水平，确保在新时期的环境下预
防出现问题，体现出建设与安全管理措施的作用和价值。
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0　引言
网络机房的建设工作中，应统一遵循规范标准，完善建设

的整体模式，制定相应的建设方案内容和系统内容，在完成有

关建设工作之后，还需筛选最佳的设备安全、软件安全、网络

安全管理措施，保证整体网络机房的安全水平，为其后续的发

展与使用夯实基础。

1　网络机房的建设措施
1.1　明确建设的要点规范

网络机房建设的过程中最为重要的就是合理设定建设要

点与规范的部分，保证机房建设的科学化程度。①统一网络机

房中机柜设备、其他设备与电源光纤线缆部分的规范要求，对

于其中的机柜来讲，需要确保统一性的安装处理、统一性的选

型处理，做好加固和接地，确定机柜的强电和弱电走线形式，

增强配线架的规范性水平，实际工作中应结合模块化的基本标

准和要点，设置不同的平面布局方案，在区域划分的过程中，

结合功能类型将相同种类的设备和系统设置在同一区域，尽可

能降低连线的应用数量，与此同时，应保证设备的冗余设置效

果，扩充水平，合理划分网络机房的不同区块。②制定完善的

网络机房基础设施筹划方案，遵循我国的网络机房环境建设标

准与基础设施建设标准，按照电源系统的情况，为增强电力供

应的安全性和全面性，严格制定相应的试电系统交流配电系统

与其他系统的配电方案，采用分集性布置配电线路的方式，将

强电系统和弱电系统相互隔离，对于强电系统使用走下线的形

式，而弱电系统使用走上线的形式，在合理布置配电系统的情

况下能够预防出现线路故障问题，与此同时，还需设定环境的

自动化管理机制，在应用自动化环境管理平台的过程中，从多

个层面、多个角度入手执行管控任务，确保暗访水平和管理工

作质量，严格监测现场区域的情况、温度情况、湿度情况等，

利用各类先进的监测系统，增强各方面工作效果。

1.2　机房配电系统的合理建设
网络机房中配电系统的建设属于重要部分，只有确保配电

系统的完善性，才能增强整体建设水平，因此，企业应重点关

注网络机房中配电系统的建设效果，首先，按照整体机房机械

设备的功率特点和用电要求等，在进线方面设置25%的功率裕

量，结合整体的用电需求，准确计算进电线路的设置标准。其

次，结合网络机房的防雷需求与防雷系统的建设特点，在机房

的配电室中建设总接地排，将接地网络系统和地板支架之间机

柜外壳之间的各种金属结构相互衔接，同时保证地板抗静电接

地系统的有效建设，接地干线的标准化处理。最后，按照机房

的实际建设状况，结合整体设备的防雷等级需求和标准化特点

等，在电源输入的一端和室外信号线的一端设置防雷器[1]。

1.3　机房监控与布线系统的建设
首先，机房监控系统建设的工作领域中需着力进行配电

屏方面、UPS方面、空调方面、温度和湿度检测方面、消防方

面各种监控系统的建设，将防雷检测技术与设备融入其中，创

建具有应用便利性特点、开放性特点的B/S管理模式，与网络

机房的监控平台之间相互衔接、联网。与此同时整合核心基础

设施的监控模式，实现网络链路层面、服务器层面、数据库层

面、机械设备层面、操作系统层面、业务系统层面的有效监控

目的；其次，建设综合布线系统的过程中，协调器与网络之间、

服务器之间的关系，整合布线与网络机柜，设置不同类型的配

线架结构，敷设相应的非屏蔽双绞线材料。与此同时也可采用

布线、操作类型机柜的整合方式，设置非屏蔽双绞线材料的同

时在控制台中配置数据信息点、语音信息点的插座，确保能够

与网络机房机械设备的布线需求相符[2]。

1.4　机房KVM系统的建设
KVM系统主要就是网络机房中建设集中控制的数字化

系统，在不对通信数据造成影响的情况下借助数据网络IP，集

中性实现网络机房之内的服务器系统、网络设备系统的管控，

提供相应的访问界面，设置不同设备、不同管理工作的操作权

限，一旦发生问题检修部门就可以在系统中查找工作的依据

和数据信息，集中化执行监控工作、管理工作、运行维护工作

等，发挥数字化的集控系统优势价值[3]。

1.5　机房消防与空调系统的建设
网络机房中消防系统建设目的在于预防火灾事故问题，空

调系统的建设能够改善环境温度和湿度，提升设备散热效果，

预防热量过高对设备和网络系统造成危害，因此，网络机房建

设发展的过程中应重视消防、空调系统的建设。首先，建设消

防系统的过程中应完善其中的火灾报警设备，灭火控制设备和

灭火基础装置等，所有灭火系统中所含的材料均为七氟丙烷，

同时，结合网络机房的实际情况，合理布置与建设消防系统，

将灭火基础设施的触屏充装压力控制在4.2 MPA，温度为零

上20摄氏度，增强灭火装置应用效果，并且在建设灭火系统期

间，还需注意合理设置烟气传感器设备，温度传感器设备将区

域报警系统相互联系，在烟气和温度超出标准之后，自动化做

出报警，自动化进行扑灭。其次，空调系统建设的工作中，应结

合网络机房设备的散热需求与温度，湿度需求等设计不同的系
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统模式，网络机房中应选择使用我国专用型的空调设备，增加

出风量，减小温度差异性、增强显热比，从根本上提升循环风

量，如果条件允许可采用双机备份运行的形式，引进国家先进

的精密空调设备，以免在使用普通空调设备的过程中发生停机

现象，导致网络机房中的设备热量过高、甚至烧毁，增强整体

信息系统运行的安全性。

1.6　建设机房电磁屏蔽系统
电磁屏蔽系统的建设是将金属隔离措施作为主要方式，

对网络机房中不同区域的电场，磁场和电磁波的辐射进行隔

离，具体的建设工作中，应使用屏蔽体对电路与机械设备进行

包裹，同时隔离整体的干扰源，以免外部区域的电磁场对设备

或是系统的运行造成不利威胁，预防出现电磁场扩散的现象。

2　网络机房的安全管理措施
完成网络机房建设工作之后还需强化安全管理的力度，

保证网络机房中网络系统、机械设备与整体环境的安全水平，

以免受到安全隐患的影响出现损失。具体的安全管理措施为以

下几点：

2.1　软件方面的安全管控
网络机房中所涉及到的软件主要就是服务器系统与工作

站系统，所有软件都属于机房中的核心部分，一旦发生安全隐

患问题将会引发严重的损失，因此，网络机房的管理工作领域

中，应强化软件的安全控制力度。首先，在软件方面设置管理

权限分级的模式，明确不同人员所具备的各种机密等级控制

权限，每位人员所设置的身份验证要求不同，口令与密码有所

差异，通过有效的软件进行限制性处理，避免出现危险问题，

同时能有效杜绝密钥泄露的风险。其次，软件安全管理的工作

中，重点研究可能会出现的病毒入侵现象和黑客入侵的问题，

在软件中设置不同类型的杀毒软件或是在芯片方面配置防毒

卡，按照网络机房的特点选择，我国较为先进的防毒软件系

统，保证能够有效预防病毒的入侵，同时还需重点应用防火墙

技术、入侵检测技术与病毒查杀技术等，在各类技术的支持

下，维护整体软件系统的安全性水平[4]。

2.2　机械设备的安全控制
网络机房中所有设备的安全管理属于重要的工作，对硬

件设施的安全稳定运行产生直接的影响，如果不能有效维护硬

件设施的安全性，将会导致所有的安全防护工作失去作用，甚

至还会引发严重的经济损失，因此，网络机房的安全控制环节

中，应重视对硬件设施的安全管理。首先，强化电源方面的安

全防护力度，采用UPS供电防护的措施，积极运用国内外较为

先进的大电源防护技术，预防发生设备电压波动问题或是电源

波动问题，减少电源因素带来的危险隐患。其次，重点在硬件

设施方面安装接地保护系统，利用有关的系统维护整体设备的

安全性，通过电信号直流接地的形式，使得机箱设备的静电释

放安全水平，在此过程中，还需合理安装避雷器设备，避免雷

击影响之下发生硬件设施和机械设备的损坏问题。最后，营造

良好的环境氛围，将机房环境的温度控制在零上10摄氏度到30
摄氏度之间，湿度控制在百分之40到70%左右，这样在温度与

湿度合理控制的情况下，可以避免因为温度过高发生计算机设

备元件异常的现象，预防空气过于潮湿出现部件腐蚀的问题，

从根本层面上维护设备的性能和安全，延长使用寿命，保证整

体的稳定性。

2.3　强化网络系统安全控制力度
网络机房中最为主要的就是网络信息交换平台，网络系统

的安全性直接影响所有数据信息交换的稳定性，所以在管理工

作中必须重点执行机房网络系统的安全控制任务，在其中设置

防火墙系统数据、加密系统与认证系统的同时，增强整体的安

全控制水平。首先，使用防火墙技术的过程中，重点创建网络

内部与外部之间的监控平台，维护内部网络系统和外部网络系

统的安全性，禁止不允许操作行为的进入，封锁所有的重要信

息流，开放系统所允许的服务项目，对于没有做出禁止的网络

操作可以进行信息流的转发处理，但是需要注意屏蔽有害信

息流，杜绝影响网络系统的安全性。其次，采用过滤技术，尤

其是路由器部分应使用过滤技术进行数据信息的筛选，增强IP
地址的安全性，保证所有系统的稳定性，最后采用网关安全管

理技术。最后，内部网络和外部网络相互连接的过程中，合理

结合协议规定要求过滤特定性的数据信息，对网络数据加密处

理、设置相应的访问权限，维护与管理网络系统安全性的同时

避免发生风险隐患问题。另外还需重点执行病毒传播途径的干

预管理工作，一般状况下病毒是由机房网络接口所传播，因此

应使用相应的病毒查杀软件进行网络接口的安全管理，降低隐

患问题的发生率，保证所有网络系统的安全运行。

2.4　增强人员的安全技能水平
网络机房管理人员的安全技能水平直接影响整体的安全

管理工作效果，因此，在网络机房的安全管理过程中，应培养

高素质的技术人才，一方面，对于工作人才需要掌握先进的工

作技能和安全管理专业知识，在自身的日常工作中，可以实时

性、动态性的清理安全隐患问题，专业性使用杀毒软件与检测

软件等维护机房的安全性，另一方面，应采用培训的方式，增

强人员工作的专业化程度，对所有人员进行日常设备网络和环

境安全管理技能的培训，切实提升整体的安全控制水平。

3　结论
综上所述，近年来，我国在网络机房建设和发展的过程

中，已经形成了标准化的模式，相关部门建设网络机房的环节

中，应重点结合不同部分不同设备和系统的情况，积极执行建

设工作，与此同时，应按照网络机房的特点和发展规律，遵循

机械设备网络系统与软件系统的安全管理原则，借助综合性、

有效性的方式不断维护整体的网络机房安全水平，使其稳定

运作。
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